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. Het kinderonco-
logisch centrum in
Utrecht kampt met sterk
teruglopende inkom-
sten als gevolg van de
coronapandemie.. Belangrijke onder-
zoeken zijn tijdelijk stil
gelegd en donatiegeld
voor nieuw onderzoek is
schaars.. Toch wist het Máxima
in 2020 een aantal be-
langrijke medische door-
braken te realiseren.

Z O R G

‘Covid is echt
niet erger
dan een kind
met kanker’

I
nhet PrinsesMáxima, het kinderoncolo-
gisch centrumvanNederland, geldende
RIVM-maatregelen slechts gedeeltelijk.
Er zijn looprichtingenen iedereendraagt
mondkapjes.Maar ouders, broers, zus-
sen, opa’s enoma’s vandegemiddeld

tachtig patiënten zijn altijdwelkom, zegt
medischdirecteur enkinderoncoloogRob
Pieters. ‘Ja,wewijkenaf vande richtlijnen.
Wehebbendat besloten in samenspraak
metdeouders. Als je echt ooghebt voor
dekwaliteit van leven, is dat nietmeerdan
normaal.Net zoals ikhet ookondenkbaar
vindals iemand in eenzaamheid sterft op
de ic. Ik vinddat echt te ver gaan. Als ik inde
ouderengeneeskundehadgewerkt, had ik
vermoedelijk hetzelfdebesluit genomen.’

Tochgaat de crisis niet helemaal aan
hetMáxima voorbij. Eindnovemberwas
het ziekteverzuimonderhet personeel op-
gelopen tot bijna 20%.De continuïteit liep
gevaar. Pieters gingmet zijnmensen inge-
sprek. ‘Hetwas spannend.Medewerkers
kregen zelf coronaofmoesten zich laten tes-
ten. Endat terwijl dewerkdruknetheel hoog
wasdoor eenpiek inhet aantal ernstig zieke
patiënten. Bijna iedere verpleegkundige
kreegdagelijks de vraagofhij of zij een extra
dienstje kondraaien.Wehebben indrin-
gendmet elkaar gesproken. Voorwiedoen
wehethier?’Hetwerkte.

Het verzuimdaaldebinnenenkeleweken
weernaar eengeruststellende5%.

Het is niet de enige zorg voordedirectie
vanhetMáxima.Doorde crisis is er een te-
kort aangeld. ‘De reguliere zorg krijgenwe
vergoed. Voorde essentiële researchprojec-
ten enalle andere voorzieningen voorde
kinderenhier inhuis zijnweafhankelijk van
giften engoededoelen endie zijn groten-
deels stilgevallen.Wehebben tot 40%min-
der inkomsten.’

Het PrinsesMáximaCentrum isbinnen
enkele jarengegroeid tot het grootsteEu-
ropese centrumvoorbehandeling vanen
onderzoeknaar kinderkanker. Vooral die
laatste pijler staat onderdruk. ‘Sommigon-
derzoek ligt tijdelijk stil, voornieuwonder-
zoek is veelminder geld.Nieuwebaanbre-
kendebehandelingenkomenpas later ter
beschikking vandekinderen.Dit kost over
eenpaar jaar kinderlevens. Zo simpel is het.’

Het zit Pieters hoog: ‘Veel geld voor covid
is prachtig.Maarwe ziendagelijks dat het
tenkoste gaat vanoncologische zorg voor
volwassenenenkinderen. En vergeet niet
dat er nog steedsmeermensenaankanker
overlijdendanaan covid.Nucovid een feit
is gewordenenwewetenwaarmeewe te
makenhebben, is depaniekwatmij betreft
welweg.Ganu snel nadenkenover de conse-
quenties voorde anderedelen vande zorg.’

Pieters benadrukt dat niet eens zozeer
debehandeling van vandaag,maardie van
morgenhemzorgenbaart: ‘De regering
compenseert terecht allerlei sectorenomde
boel overeind tehouden.Maarniet dekan-
kerresearch.Het gaat omdegenezing van
doodziekekinderen. Endaarbestaat helaas

Vandaag is het Wereldkinderkankerdag. Voor het
kinderoncologisch ziekenhuis Prinses Máxima
Centrum snijdt corona in de financiering van het
onderzoek naar nieuwe behandelingen. ‘Dit kost
over een paar jaar kinderlevens. Zo simpel is het.’

In het kort

Door de omvang van het Máxima kunnen geneesmiddelen in korte tijd bij veel kinderen op effectiviteit g
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“
‘Veel geld voor covid is
prachtig,maarhet gaat
tenkoste vanoncologi-
sche zorg voor kinderen’
Rob Pieters
medisch directeur Prinses Máxima

aandacht voordebijwerkingen. ‘Sommige
behandelingen zijn zo toxischdatwenog
steeds veel kinderenaandebijwerkingen
verliezen’, vertelt kinderoncoloogMarry van
denHeuvel-Eibrink, gespecialiseerd innier-
tumorenbij kinderen.

‘Onzemissie is genezing engoedeover-
leving. Bij kinderengaanwe vaak tot het
uiterstemetdebehandelingen’, aldus onco-
logischneurochirurgEelcoHoving. ‘Ze zijn
jong engezondenkunnen veel aan.Maarde
schade is vaakpas later zichtbaar.’

Vooral de cognitieve schademaakt kinde-
renop latere leeftijd kwetsbaar en verkleint
hunkansenomteparticiperen indemaat-
schappij aanzienlijk.

Degrotewaarde vande samenwerking
tussenartsen enpreklinischonderzoekers,
vertelt VandenHeuvel-Eibrink, blijkt uit het
onderzoekmet organoïden, een soortmi-
ni-orgaantjes. ‘Onze topresearchers zijn in
staat dezeuit de tumor inhet lab te kweken,
de genetische code te ontcijferen, en te zien
inwelke cel hetmisgaat.Dat is een enorme
prestatie binneneenpaar jaar.’ De volgende
stap isnieuwemedicijnen indezeorgano-
idenuit te proberen en te kijkenof de tumor
slinkt.De verwachtingen zijnhoog: ‘We
denkenecht datwebinnen vijf jaarmeer

kinderen, ookdiemet zeldzame vormenvan
nierkanker, kunnengenezen.’

KinderoncoloogMichel Zwaannoemt
eenanderedoorbraak voor kinderenbijwie
de ziekte tochweerdekopopsteekt endie
eigenlijk zijn opgegeven. ‘Ons is gevraagd in
Europade altijdnoodzakelijke kinderstudie
te doennaarhet geneesmiddel Inotuzumab
ozogamicine vanPfizer.Doordeomvang van
hetMáximakunnenwe inkorte tijdbij veel
kinderende effectiviteit testen.’

Zwaannoemthet ‘eengamechanger’. ‘Ik
hebnognooit eenmedicijn geziendat zo
effectief is bij kinderendiemetde rug tegen
demuur staan, omdatde ziekte is terugge-
keerd. 80%vanhenknapt ervanopenkan
dan vaak verder behandeldworden. Een
droomdiewerkelijkheidwordt.’

De ambities vanHoving zijnnietminder
groot: ‘Webouwenhier deoperatiekamer
vande toekomst.’ Bijvoorbeeldmet een
robotarmombioptenuit dehersenen te
nemen, geheel navigatiegestuurd.Het appa-
raat, dat binnenkort beschikbaar komt, kan
nogmeer. ‘Veelmedicatie komtniet doorde
vaatwandenheen.We startennueen studie
naar extreemdunne slangetjes diep inde
hersentumor, omdaardemedicatie direct af
te leveren. Zo verminder je debijwerkingen.’

SamenmethetnaastgelegenWKZkin-
derziekenhuiswordt nagedacht over een
geavanceerdMRI-apparaat, dat een scan van
depatiëntmaakt, terwijl de operatie verder
gaat.De volledig geïntegreerdeoperatie-
kamerbiedt volgensHoving geweldigemo-
gelijkheden. ‘De totale verwijdering vaneen
hersentumor is essentieel.Maar kinderher-
senen veranderen van vorm tijdensdeope-
ratie.Nukrijgenweeen realtimeupdate. Zo
kunnenweanticiperen en veiligerwerken.’

geen vaccin voor. Ik vind een covidpatient
echtniet erger daneenkindmet kanker.De
miljarden vliegenonsomdeoren. Voorhet
kankeronderzoekgaathet ommiljoenen. Ik
zie daar vanuit depolitieknauwelijks aan-
dacht voor.’

Pietershoopt opboter bij de vis inplaats
vanapplaus. ‘Ik krijg graagwaardering,
maar ikhoef geenapplaus.Dankun jehier
elkedagwel voordedeur komen te applau-
disseren. Ik vindhet eerlijk gezegd zelfs een
beetje beschamend.Als je voorde zorg kiest,
doe je jewerk.’

‘Ikhaat termenals “frontlinie” en “we zijn
inoorlog”. Indat geval hebbenwij hier con-
tinuoorlog.Opeen ic gaanouderemensen
dood,maarhier sterft omdedag eenkind
met eenheel leven voor zich.Gebruikdie
woordenniet.Wehebben ziekekinderen
met kanker.Diehebbengeenbehoefte aan
woordenals oorlog.’

Hij vindt het bijnabeledigend: ‘Ouder-
verenigingen zijn ook tegendat soort be-
woordingen: zoals hij of zij heeft de strijd
verloren. Alsof je het hadkunnenwinnenals
je beter je best hadgedaan.Het gaat hooguit
omgelukhebbenen vooral debeste behan-
delingkrijgen.Diebiedenwij nuenhopelijk
ook inde toekomst.’

getest worden. Hetmaakt het ziekenhuis tot een centrummet internationale uitstraling. FOTO:MARCOHOFSTÉ

“
‘Binnen vijf jaar kunnen
weechtmeer kinderen,
ookdiemet zeldzame
kankervormen, genezen’
Marry van den Heuvel-Eibrink
specialist in niertumoren

‘We bouwen de
operatiekamer
van de toekomst’

Jaarlijks krijgen zo’n zeshonderdkinde-
ren inNederlandeen vormvankanker.
Ze krijgenallemaal eenbehandeling

inhetMáxima inplaats van verspreidover
meerdere ziekenhuizen.

Bijna 80%geneest. Bij leukemie ende
meesteniertumoren ishet percentage zelfs
tussen90 en95.Depercentagesbij hersen-
tumoren liggeneen stuk lager.Helaas keert
ookbij bijna eenderdede ziekte terug.Nog
elkeweekoverlijden er enkele kinderen in
hetMáxima.

De landelijkebundeling vanmedische
kennis, onderzoek enbehandelingmaakt
het PrinsesMáxima tot een centrummet
internationale uitstraling,waardebevin-
dingenuit preklinischonderzoekdirect ter
beschikkingkomenvoorbehandeling, en
weefsel vandekinderen vervolgensweer te-
rugkeert naarhet lab voor verder onderzoek.

Deheilige graal voorhetMáximablijft vol-
ledige genezing,metdaarnaast steedsmeer
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